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RESTAURANTE ANTONIO
Sashimi a la gaditana con vinagreta de tomate y piñones..
Atún Mechado a la casa .....................................................
Atún encebollado ................................................................
Atún a la plancha ................................................................

RESTAURANTE BLANCO Y VERDE
Teriyaki de atún ..................................................................
Lomo de atún en salsa de almejas ....................................
Tarantelo con cebolla caramelizada ...................................
Atún de la casa ...................................................................

RESTAURANTE CASA MANOLO
Lomo de atún rojo al Mozárabe ..........................................
Atún rojo al Everest ............................................................
Atún Mechado .....................................................................
Barriga de atún a la plancha...............................................

RESTAURANTE EL CHULETON
Taco de atún rojo asado con Micuit de pato ......................
Ventresca de atún rojo a la crema de espinacas ...............
Carpaccio de atún rojo con vinagreta de tomate y piñones
Lomitos de atún rojo frito al Chuletón ..............……………

RESTAURANTE EL REZON
Ensalada de barriga de atún confitada con fantasía de
setas y sorbete de genjibre ................................................
Tostas de pan de especias con taquitos de atún, lechuga
de mar y crema de melocotón ............................................
Lomo de atún guisado cob tagarninas ...............................
Atún con ali-oli de membrillo y chalotas caramelizadas .....

RESTAURANTE EL ROQUEO
Tortillita almadrabera ..........................................................
Albóndigas de atún al Mozárabe .......................................
Escabeche suave de la Huerta de Conil ............................
(1.º Premio Concurso 2009 - Cocina Tradicional)
Encebollado marinero con algas y salsa Garum conileñum

RESTAURANTE FRANCISCO
LA FONTANILLA
Sopa de tomate con atún  ..................................................
Crujiente de atún con cebolleta ..........................................
Ensalada de algas con atún en tempura y salsa de aguacate
Atún con almendras ...............................….................…....

RESTAURANTE FUENTE DEL GALLO
EL MARINERO
Carpaccio de atún a la pimienta y el aceite de oliva con menta
Tostas de atún ahumado con tomates y cebolletas ...........
Cola blanca de atún con tomates confitados, crujientes de tapines y piña
Guiso de atún con chícharos y habas ................................

RESTAURANTE LA FONTANILLA
Barriga de atún sobre lecho de ostiones ............................
Tarantelo de atún sobre crema de ortigas ..........................
Guisote de atún a La Fontanilla .........................................
Tarantelo de atún confitado a la reducción de Pedro Ximénez

RESTAURANTE - PIZZERIA LA GAVIOTA
Atún a la plancha con cebollas ….................................…..
Filete de atún rojo en canelón con salsa de la casa ..........
Atún a la Milanesa ….....................................................…..
Lasagne de atún …………........................................………

RESTAURANTE MIRADOR EL ROQUEO
Atún en tomate .....……………………..............…....…….…
Medallones de atún al aroma de chocolate .......................
Brik de atún con queso suave ............................................
Ijada de atún a la sal con jugo de ibérico (2 pax.) .............

RESTAURANTE OASIS
Ensalada de pimientos asados con atún de almadraba ....
Lomo de atún de almadraba a la plancha ..........................
Ventresca de atún de almadraba .......................................
Lomo de atún de almadraba en salsa de pasas y piñones

RESTAURANTE VENTA CABO ROCHE
Ensalada de ijada de atún rojo con ralladura de tomate y
cebollinos frescos ...................................................................
Atún de almadraba sobre salsa de atún y crema de
guisantes ............................................................................
Lomo de atún confitado con juliana vegetal de la huerta
conileña ..............................................................................
Ramilletes de atún en adobo envuelto de pasta filo sobre
crema de pimientos rojos ...................................................

RESTAURANTE VENTA MELCHOR
Ventresca de atún marinada con fondo de arranque (Plato
de la cocina de Petri) ..........................................................
Ensalada de pimientos asados con atún en escabeche
(Plato cocina de Petri y 1º premio año 2006 c. innovadora) ..........
Guisado de atún con alcahuciles romanos al pan frito ..............
Atún dorado de tarantelo sobre fondo ahumado de berenjenas

PARRILLADA VENTA EL ANDALUZ 
Arroz al Andaluz con atún y espinacas (4 pax.) .………….
Cocido de alubias y atún con un toque de pulpa de pimiento seco
Brocheta de atún a la parrilla con un toque de Virgen …...
Morcilla de atún de almadraba con salsa de fresas ....…...

CAMPING LA ROSALEDA II
Ensalada de atún con asados de la huerta ........................
Empanadilla de atún con salsa picante (und.) ...................
Brocheta de atún y langostinos ..........................................
Atún con falso risoto de patatas .........................................

CAMPING ROCHE
Atún a la plancha ................................................................
Atún encebollado agridulce ................................................
Atún a la campesina ...........................................................
Atún a la estacha ................................................................

BAR JUAN MARIA
Atún a la naranja ................................................................
Atún mechado .....................................................................
Ventresca de atún a la plancha ...…………………………...
Morrillo de atún en encebollado blanco ..............................

BAR PILUSO
Calzón relleno de atún, setas y verduras horneadas .........
Lasaña de atún con cebollas confitadas y salsa marinera..
Tacos de atún encebollado .............................................…
Souffle de atún ...................................………………………

BAR SOPA
Ventresca de atún con compota de pimientos (ración) ......
Albóndigas de atún con cebolla caramelizada (ración) ......
Revuelto de ventresca (ración) ….……........................……
Pipirrana con mojama (ración) ….……........................……

TABERNA LA CHANCA
Atún a la Chanca (ración) ...................................................
Barriga de atún a la faraona ...............................................
Morrillo al chef .................................................................…
Pimiento del piquillo relleno de atún y berenjenas (ración).
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RESTAURANTE ANTONIO
Ctra. N-340 Km 16,8
Tfno.: 956 44 55 06
www.hotel-antonio.com

RESTAURANTE
BLANCO Y VERDE
Rosa de los Vientos, 16 
Tfnos: 956 44 26 13 - 956 44 15 94 
www.blancoyverde.com

RESTAURANTE
CASA MANOLO
Paseo del Atlántico, s/n 
Tfno: 956 44 40 80 
www.al-andalusconil.es

RESTAURANTE
EL CHULETÓN
Hijuela de Lojo 
Tfno: 956 44  43 16
www.alojamientosoasisconil.com

RESTAURANTE EL REZÓN
Hijuela de Lojo, s/n 
Tfno: 956 44 27 55

RESTAURANTE
MIRADOR EL ROQUEO
Urb. Las Palmeras, s/n  
Tfno: 956 44 33 37
www.elroqueo.com

RESTAURANTE OASIS
Avda. de la Playa
Tfno: 956 44 11 27
www.alojamientosoasisconil.com

RESTAURANTE
VENTA CABO ROCHE
Ctra. Puerto Pesquero
Tfno: 956 23 20 89 
www.caboroche.com

RESTAURANTE
VENTA MELCHOR
Ctra. N-340 km. 18 
Tfno: 956 44 50 07

RESTAURANTE - PARRILLA
VENTA EL ANDALUZ
Ctra. N-340 km. 17,8 
Tfno: 956 44 58 59

CAMPING LA ROSALEDA II
Ctra. de los Militares, s/n
Telf: 956 44 36 78 
www.campinglarosaleda.com

CAMPING ROCHE
Carril de Pilaito, s/n. 
Tfno: 956 44 18 32
www.campingroche.com

BAR JUAN MARÍA
C/ Cádiz, 32
Tfno: 956 44 01 78

BAR PILUSO
C/ Antonio Ureba, 3 - Esq. C/ Sres. Curas
Tfno: 956 44 07 82

BAR SOPA
C/ Cádiz, 32 - A
Tfnos: 606 13 08 37 - 630 96 52 94

TABERNA LA CHANCA
Avda. de la Playa - Esq. C/ Almadraba
Tfno: 956 44 33 86

Sorteos

Se sortearán dos lotes de Productos Barbadillo,Coca Cola
y Cruzcampo junto con dos cenas en los restaurantes gana-
dores del concurso gastronómico,entre las personas que
acrediten haber visitado al menos dos de los estableci-
mientos participantes en la ruta,para ello deberán cumpli-
mentar esta hojilla.Una vez cumplimentada y sellada por
los establecimientos que visite,la entregará en la Oficina
Municipal de Turismo antes del 25/06/2010.

Nombre:
Domicilio:
Teléfono:

RESTAURANTE EL ROQUEO
Urb. Las Palmeras, s/n
Tfno: 956 44 02 05
www.elroqueo.com

RESTAURANTE
FRANCISCO-LA FONTANILLA
La Fontanillla, s/n
Tfno. 956 44 08 02 - 956 44 26 15
www.franciscofontanilla.com

RESTAURANTE FUENTE
DEL GALLO EL MARINERO
Urb. Fuente del Gallo, s/n 
Tfno: 956 44 09 50 
www.fuentedelgallo.es

RESTAURANTE
LA FONTANILLA
La Fontanilla, s/n
Tfno: 956 44  07 79

RESTAURANTE - PIZZERÍA
LA GAVIOTA
Plaza. Ntra. Sra. de las Virtudes, 16
Tfno: 956 44 08 36

El Recinto de la Chanca
Desde la baja Edad Media Conil, cuyo seño-
río fue concedido por el rey Fernando IV a
Alfonso Pérez de Guzmán, Guzmán el
Bueno, Conil albergó una de las grandes
almadrabas históricas propiedad de la
Casa Ducal de Medina Sidonia.

En el siglo XVI se construye La Chanca
como factoría para la preparación de sala-
zones de atún y almacén de barcas y pertre-
chos en las épocas en las que estaba desar-
mada la almadraba.

El complejo de La Chanca será rehabilitado
como un espacio público con diversos equi-
pamientos culturales, como un Museo del
Mar y la Almadraba, un Archivo Histórico y
biblioteca.


